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Cel mai important influencer, pentru
mine, a fost Doamna de romana, Minodora
Comes. Ce m-a invitat? Cum sa invat lim-

MAREA PUBLICITATE

ba si literatura, roméne. In fiecare carte a
mea, se gaseste si un zambet al ei.

...intr-o zi, fiica ei m-a sunat: ,veniti, vrea
sd va vada, e la pat!”

Din vocea ei, usor tremurata, am ingeles
cd nu e bine. Am pus intr-o geantd carti,
trei nou-aparute si m-am dus pe bd. Le-
nin; locuia intr-o casi veche, inaltd, cum
e majoritatea §i acum pe strada aceea. Am
ingenunchiat langa pat si am pus pe plapu-

ma cartile. Le-a pipait o clipa, apoi si-a pus
mana stingd pe capul meu. Nu mi-a spus
nimic, n-am zis nimic, uitasem cuvintele
afara. Era un aproape intuneric in odaia
aceea inalta si rece.

M-a condus fata Doamnei, Lavinia, as-
tdzi important conferentiar universitar in
medicind.

Ploua? Cred cd nu...

Cornel UDREA

S

1.
Norocul cu... carul are patru
roti §i nicio oiste.
2.
Scanteia, acest fulg de foc!
3.

Atét se facuse de cald la mun-
te, incat izvorul trebuia dus
undeva la rece!

4,

Cand e vorba de arté si viatd,
greu de spus care pe care-0
duce in spinare, oricum
amandurora nu le este usor...
cu noi!

5.

Incerc in continuare, rabda-
tor, sd descopér locul unde
se duce frica atunci cAnd
dispare.

6.

Stihia din psihie rdscoleste si
tulbura totul, fard si-si aducé
aminte ce cauta.
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7
Cioran - piromanul estet, pe
care nu-l intereseaza decat incen-
dierea suprafetelor declarate de
altii ignifuge.
8.

Dumnezeu, din ceruri, indreap-
ta Sfantul Sau Ochi spre noi si
vede nesfarsite intinderi de timp
pustii
si Insusi se mird ca nu mai stie
dacd sunt dintre cele trecute sau
dintre cele ce vor veni.

9
Téranii ii iarta pacatele de
moarte doar intre ei.

10.

Reflexele taciturne nu-mi mai
raspund nimic.

Marcel MURESEANU

Dan BAGAREAN

PREZENTAREA NOULUI SEF...
Cand l-am vdzut, pe tip, asa urat,
M-am speriat — ce nas, ce falci,
ce rat!

Destul de tandr, zic, dupa tuleie,
Altfel, as fijurat cd e femeie...

Aurel CHIRA

TARG DE CARTE CLUJ (2025)
De-ar fi bune de mancare,
Le-ar fi multora salvare...
Dar adaosul de-| cresc,

Nu mananc si nu citesc.

Stefan CIOCIANU

ASPIRATIE
Demn cocos, o viata-ntreaga
Si-a cdlcat gdina lui;
Azi, cdnd are creasta bleaga,
Vrea un piciorus de pui.

Gheorghe CIREAP

SFAT FETEI INDRAGOSTITE
Nu plange dupa orisicine,
Cand sentimentele irump!

Te rog, asculta-ma pe mine:

Acum, rimelu-i foarte scump!

Cornelia COCIS

METEO
Incurcand, la intamplare,
Spatiul si etapele,
Seceta e-asa de mare,
Cd... ne-neaca apele.

Octavian CORDOS

FALSA CREDINTA
Unii spun ca-s credinciosi,
Sunt umili, evlaviosi,
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Dar atunci cand dau de greu,
Altfel spun de Dumnezeu.

Adela COTUL

BOLNAVA DE GRANDOMANIE
Nu-i medicin tard
Si nu-i nici pe-afara,
Pe una ca ea
S-o0 poata trata!

Grigore COTUL

SCOPUL SCUZA MIJLOACELE
In politica-s ciudate
Caile de promovare:

Sunt femei cu greutate
Care-au devenit... usoare!

Vasile B. GADALIN

PROIECT DE LEGE RUSINOS iN
PARLAMENT
Rusine sa va fie celor care
Ne aruncati in lada de gunoil
Stiu sd conduc mai bine, cu
rabdare,
Nu ca drogatii proveniti din... voil

Petru-loan GARDA

VECINI DATORNICI
Cand le-am cerut sd ia aminte
La imprumutul cu pricina,
Dulaul lor a stat cuminte,
Dar a latrat, un ceas, vecina.

Stefan GHIOC

UNUI PESCAR
Pe lac tu stai si te jelesti
Ca mai nimic nu pescuiesti,

Dar cum trdgeai din greu la rama

Ai pescuit... o epigrama!

Gabriela GROZA

GRIJA PENTRU CONSOARTA
- Te-asteptam de-atatea ori
Sa-mi aduci si mie flori...

- Vai de mine, tu, sotie,
Vrei sa faci vreo alergie?

Rodica JEICAN

1UBITII
I-a spus ei fiind in pat
- Ti-ar placea sa fii barbat?
Ea-i rdspunse, cu tdrie:
- Mie nu, dar poate tie!

Doina MICLEA

REPETITIE
Unii toatd ziua cantd,
Tot repeta si-i incants;
Cand ajung la spectatori,
Au rdmas doar... ,bieti actori”.

Marius MICLEA

POLITICA-I SIREATA
Numai vulpea o intrece
C-un suras, cu sange rece;
Ea te fura, te subjuga,

Nu scapi nici de-o iei la fuga.

Gavril MOISA

SOACRA LA 90 DE ANI
Mustind de viata si idei,
Vrea gauri pentru noi cercei,
Sa fie-n trendul elegant
Cerut de ultimul amant.

Gavril NECIU

SEJURIN ANTALYA
La un concurs organizat
Ad-hoc, in Turcia, la mare,
Romanii, clar au castigat,
La joc, baute si mancare!

Radu PACURAR

MODEL DACIC(ALA
BUREBISTA)
Eu am ars neincetat
Tot ce-am mai gasit prin vie
Si-astfel mi-am infiintat
Noua mea distilerie.

Horea PRODAN

UNUI ,,COMEDIANT”
Cam tot ce faci, e cat un fas
Si scena-fi-iese foarte hada;

Sa faci pe cineva sd rada,
E musai sa te faci de ras?

Vladimir SARATILA

CATEGORICA
|-am vorbit deschis nevestei mele
C-am dormit o noapte cu o lele,
Dar m-a pus pe jar raspunsul ei:
Nu exista-asemenea femei!

Mihai TEOGNOSTE

GENEROZITATE
Cum grija pentru noi e mare,
Bogatii UE, prea galanti,
Ne-mpart si E-uri in mancare,
Si cote grase de migranti.
Grupaj realizat de Grigore
Cotul si Petru-Ioan Girda

intotdeauna....

... 84 te-ntrebi ce ai schimba in bine, daca ti-ar sta
in putinta. Cci fard o corectare, din mers, a grese-
lilor nici un mecanism nu functioneaza corect a la
longue. Or, omul asta este ... desi, nici intr-un caz, nu
numai! Dar pentru a indrepta o greseald, trebuie mai
intdi sa o recunosti si apoi sa vrei s o schimbi, nu s
declari ritos, sus si tare pe la televiziuni: ,,Imi asum!”
si cu asta basta, ca nu se intdmpla nimic! Iar pe copii
ar fi bine sa-i invatdm si cd este preferabil sd inveti
din greselile altora! $i ca asta nu inseamna, de fel, ca
din ale tale, s nu inveti deloc!

... sa te intrebi ce ai face daca te-ai putea reintoar-
ce in timp ... hm ... ce interesante idei ne d Fizica
cuanticd, nu? Cum ne-am comporta, ce am face, ce
n-am face, ce am pretui, ce am evita, ce am adora ...?
S-ar putea invata ceva din acest exercitiu de imagina-
tie, deocamdata stiinta pur teoretica in capul unor
savanti mai interesanti si nu le-as spune ciudati ... Ce
anume? Aici fiecare are ,tema lui de casi”, una mai
lunga ca alta, una mai valoroasa ca alta. Cici evolutia
noastra, ca oameni, cam i pe asta s-ar baza.

... s te intrebi ce ti-ai dori cu adevarat ca sd te
faca fericit. Si sa notezi intr-un jurnal intern pe care
sa-] rasfoiesti la rastimp. Vei avea surprize din cele
mai felurite, credeti-md, asa cd ,.scara dumneavoas-
tra spre fericire” ar putea suferi, apoi, modificiri de
esentd. Inclusiv acoperirea mult rdvnitului concept
Fericire ... Cici, da, nu o poseta te face fericitd nici
daca-i Gueci, nu o masind te poate face fericit nici
daci-i ... $ Klasse, nu o vila te poate naclai de feri-
cire nici daci-i la Monte Carlo, nu un cont de banca
obez te poate face fericit nici dac-i in Elvetia ... §i
n-o spun, zau, fara acoperirea realitatii. Desigur, ca
unii isi imagineaza Fericirea ca gasirea tuturor nas-
turilor pierduti, ca implinirea celor mai extravagante
ambitii, cu satisfacerea celor mai curioase dorinte.
Si-atunci, pana n-apuca si se deziluzioneze crunt,
sa-i trimitem un pic la intelepciunea antica: trup
sdndtos - minte sindtoasd - pace - pace sufleteasca
- bucuria de a savura o noud zi, o iubire, o implinire,
o nazuintd sau un vis ... Cci, visul este punctul de
pornire al oricirui succes! - o spune azi Psihologia
modernd.

... $a te-ntrebi nu ce face tara pentru tine, ci tu
pentru tard. Nu ce face familia - societatea pentru
tine, ci tu pentru ele. Caci pand la urma, totul e cu
feed-back.

... s te-ntrebi cum ai vrea s se comporte cel de
langd tine §i aga sa te comporti si tu cu el. Tar dacd
lucrurile o iau razna, sa te intrebi de ce ... Intr-o lume
interconectatd - o realitate pe care, vrem nu vrem,
o trdim, o suportdm, o criticim si vrem sau nu s-o
schimbim, omul ar trebui si aiba in vedere ci nu
mai functioneaza vechile idei, devenite metehne sau
chiar obstacole caduce. $i - deci? Sa se schimbe! La
ce? La mentalitate, la vanitate, la orgolii desarte, la
ambitii nemasurate, la invidii, la ura! E greu? E foar-
te greu. Dar e obligatoriu, daci vrem sa nu ne ducem
de-a dura!

... sa te-ntrebi cat ai pretuit clipa de fericire ... Caci,
daca ea a trecut neobservata, neapreciatd, nesavurata
asa cum ar fi meritat, ea se bosumfl3, se supara de-a
binelea si ne va ocoli trecind pe strazi si prin case mai
primitoare, mai capabile si simtd acel joie de vivre,
bucuria de a trdi printre necazurile inerente ale vietii.

... s te-ntrebi ce vrei sd faci cu viata ta, cu inte-
ligenta ta, cu creativitatea ta, cu energia ta, cu tot
pachetul ce-] aduce vointa ta (curiozitate - efort -
tenacitate - ambitie - rezistentd - puterea de-a o lua
de la capat!), cu inima i cu sufletul tau, cu niagarele
de iubire ce asteapta acolo, si se reverse la momentul
ales de Ursitoarele Bune care s-au induiosat de fru-
musetea lor ...

... sa te-ntrebi Cui prodest? ... Cui ajuta aia si asta,
astea si alea ... ca sa te dumiresti. Ca sd nu cazi victi-
ma naiva, increzatoare si atat de binevoitoare mani-
pulérilor diferitilor saltimbanci dintre care unii, zau,
ar merita un Oscar ...

Stela-Maria Ivanes
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